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Prot. n. 497
Chieti,22 ottobre 2019

Circolare n. 19 12019

Ai Soci della Provincia di Chieti

..L'ANSIA E I DISTURBI D'ANSIA"
Relatore Dott. Curti Agostino (Psicologo e psicoterapeuta sordo)

ENS Chieti - Sabato 23 novembrc 2OL9 ore 14.30
Cari Soci,

Dopo il successo del seminario "l disturbi de11'umore nell'adolescenza e nell'età adulta",
L'trNS di Chieti ha il piacere di invitarvi a partecipare ad un nuovo seminario informativo,
tenuto da1lo psicologo e psicoterapeuta sordo Agostino Curti, dal titolo "L'ansia e i
disturbi d'ansia" del 23 novembre 2O19.

PROGRAMMA
o Ore 14,30 - Accoglienza e compilazione (privacy e iscrizione) dei partecipanti;
o Ore 15,O0 * Inizio del seminario;
o Ore 17,OO - Breve pausa;
. Ore 18,30 - Interventi
o Ore 19,00 * Chiusura del seminario

L'incontro avrà come argomento l'ansia e i suoi disturbi, fornendo informazioni e
strategie di intervento su quello che viene definito il "male de1 secolo". Sono tantissime le
persone, in tutto il mondo, che soffrono di ansia e di vari disturbi legati a questo disagio, che
rappresenta un ostacolo alla nostra serenità e alla tranquillità della nostra vita quotidiana.

Preqhiamo qli interessati di essere puntuali cosi da consentire i1 rispetto dell'orario di
inizto del1-a relazione.

Si specifica che l'ineresso è qratuito e riservato esclusivamente ai Soci ENS. La sede
dove si svolgerà il seminario ha una disponibilità massima di n. 60 posti.

A conclusione de1 seminario, i partecipanti saranno invitati a trattenersi per il buffet
di finc incontro offerto dall'IJNS cli Chicti.

Vi aspettiamo numerosi. Fraterni saluti a
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