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Ciròolare n.l2l2024
Ai Soci della Provincia di Chieti

Seminario informativo
"Il perdono: una strada per la guarigione emotiva"

18 gennaio 2o25 - ore 15.OO - ENS Chieti
Relatore Dott. Curti Agostino (Psicologo sordo)

Cari Soci,

L'ENS di Chieti vi invita a partecipare alf incontro del 18 gennaio 2025 in occasione dello svolgimento
del seminario informativo "I1 perdono: una strada per la guarigione emotiva" che si terrà presso la nostra sede
ENS, in via per Popoli 291.

L'incontro sarà tenuto dal Dott. Curti Agostino, Psicologo e Psicoterapeuta sordo, che ci darà informazioni sul
significato del perdono. I1 perdono può essere verso gli altri ma ancor di piu verso se stessi. Se non riusciamo
a perdonarci gli errori del passato e comportamenti che hanno ferito le persone a noi care, rischiamo di
rimanere in una dinamica di rabbia e di rancore. I1 perdono invece permette alla persona di avere un
equilibrio emotivo migliore con una ricaduta positiva sul benessere psicologico. In generale questo permette di
migliorare le relazioni con gli altri e di vivere con maggior serenità interiore.

L'argomento sarà trattato dal punto di vista teorica ma si darà ampio spazio ai partecipanti per eventuali
chiarimenti e domande.

Si specifica che l'ingresso al seminario è gratuito.

A conclusione del seminario, è stata organizzata la cena sociale con Menù Pizza presso il Ristorante
Amadeus:
Menù adulti: Antipasto Amadeus: (prosciutto crudo, giuncata, fritterie, arancino) - Patatine dipper -Taglieri di
pizza - Torta - Caffè e Bevande
Menù bambino: bruschette, patatine e crocchette - taglieri di pizza - torta- bevande
Su richiesta sono disponibili menu vegetariano o vegano.

La quota di partecipazione per i soci ENS Chieti e per i bambini fino a 15 anni è GRATUITA.
Per i Soci di altre sezioni ENS la quota di partecipazione è die2TrOO da versare entro la data di scadenza
tramite bonifico o in contanti presso la segreteria ENS di Chieti.
E' necessario prenotarsi, compilando il modulo di prenotazione obbligatoria al seguente link:
https: / /forms.ele/9fnpnQplXiHEdhvrT e versando f intera quota di partecipazione, se prevista, ENTRO E NON
OLTRE lL L4 gennaio 2025. Per qualsiasi necessità potete rivolgervi in segreteria o via mail a chieti@ens.it.
Per i Soci anzrani che avessero bisogno di essere accompagnati si prega di contattare i dirigenti.
Chiediamo ai partecipanti di essere puntuali per rispettare lbrario di inizio svolqimento del seminario.

Vi aspettiamo numerosi. Fraterni saluti a tutti.

Il Presidente
. Ciafardini Nicola
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